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INTEGRAZIONE AL REGOLAMENTO D'ISTITUTO SULLA VIGILANZA 

Oggetto: Sincronizzazione oraria, gestione del Plesso Associato "Amerise" e piano di vigilanza delle ricreazioni. 

 1. Struttura Oraria Giornaliera e "Zone Cuscinetto" 

Al fine di garantire la contemporaneità e azzerare i ritardi della didattica, l'orario delle lezioni del Plesso Centrale e del 

Plesso Associato "Amerise" (struttura a classe unica) è perfettamente sincronizzato: inizio ore 08:00 e termine ore 

14:00. 

La giornata scolastica è ripartita in 3 blocchi da 2 ore, intervallati da due ricreazioni da 10 minuti ciascuna, utilizzate 

come finestre di transito per il personale docente: 

BLOCCO / PAUSA ORARIO FUNZIONE / ADEMPIMENTO 

BLOCCO 1 08:00 - 09:50 Lezione ordinaria (2 ore) 

1ª RICREAZIONE 09:50 - 10:00 Intervallo alunni / Finestra di transito docenti (10 min) 

BLOCCO 2 10:00 - 11:50 Lezione ordinaria (2 ore) 

2ª RICREAZIONE 11:50 - 12:00 Intervallo alunni / Finestra di transito docenti (10 min) 

BLOCCO 3 12:00 - 14:00 Lezione ordinaria (2 ore) 
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2. Distribuzione Settimanale Classi Prime (Sedi Esterne) 

Il Plesso Associato "Amerise" ospita una sola classe al giorno. Dal lunedì al giovedì la rotazione è fissa, mentre il venerdì 

si applica un meccanismo quindicinale ("Bilanciere") che coinvolge anche lo Sporting Club, permettendo di gestire 

contemporaneamente le classi associate ai docenti di Scienze Motorie e Sportive fuori dalla sede centrale. 

GIORNO DELLA SETTIMANA PLESSO ASSOCIATO AMERISE SPORTING CLUB (Ore 08:10 - 14:00) 

LUNEDÌ 1A (Docente ordinario)  

MARTEDÌ 1B (Docente ordinario)  

MERCOLEDÌ 1D (Docente ordinario)  

GIOVEDÌ 1E (Docente ordinario)  

VENERDÌ (Settimana A) 1F* ➔ Prof. ssa Coschignano N. 1C* ➔ Prof. Fusaro 

VENERDÌ (Settimana B) 1C* ➔ Prof. Fusaro 1F* ➔ Prof.ssa Coschignano N. 

*Classi considerate come esempio. 

 3. Protocollo di Vigilanza e Staffetta durante le Ricreazioni 

Per sollevare i docenti dall'obbligo di vigilanza durante i 5 minuti di spostamento a piedi tra le sedi ed evitare 

l'abbandono della classe, si applica il seguente piano di sorveglianza strutturato secondo un principio di priorità: 

Principio della staffetta:  

✓ 09:50/11:50 partenza del docente in transito;  

✓ 09:50-09:55/11:50-11:55 presidio temporaneo di sostegno o ATA;  

✓ 09:55/11:55 subentro del docente del blocco successivo, se non impegnato in transito;  

✓ 10:00/12:00 avvio regolare della lezione. 
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A. Presidio al Plesso Associato "Amerise" (Valido tutti i giorni) 

Al suono della campanella dell'intervallo (09:50 e 11:50), il docente del blocco concluso lascia la struttura per rientrare 

al Plesso Centrale*. La custodia della classe è così ripartita: 

1. Priorità Assoluta: La vigilanza è affidata al Docente di Sostegno assegnato alla classe, qualora presente in 

organico e in servizio in quell'ora, che garantisce la continuità assistenziale e la sorveglianza all'interno 

dell'aula. 

2. In subordine (o in compresenza): La sorveglianza è garantita da n. 1 Collaboratore Scolastico (ATA) assegnati 

al plesso, i quali presidiano stabilmente l'aula e le sue pertinenze per l'intera durata dei 10 minuti di pausa, 

supportando il sostegno o assumendo la vigilanza esclusività qualora il docente di sostegno non sia presente 

in orario. 

3. Subentro anticipato del docente del blocco successivo: qualora il docente destinato alla classe nel blocco 

successivo non sia impegnato nel transito tra i plessi e inizi o riprenda il proprio servizio alle ore 10:00 o alle 

ore 12:00, raggiunge la classe entro le ore 09:55 o alle ore 11:55. Da tale momento assume direttamente la 

vigilanza, consentendo al docente di sostegno o, in subordine, al collaboratore scolastico che abbia garantito 

il presidio temporaneo dalle ore 09:50 o 11:50 di non prolungare da solo la sorveglianza per l'intera durata 

della ricreazione. 

B. Presidio al Plesso Centrale (Piano Unico) 

• Gestione della “Classe Scoperta” (Docente in transito verso il Plesso Associato): al suono della campanella 

delle ore 09:50 o 11:50 il docente che deve trasferirsi lascia la classe per raggiungere puntualmente la sede di 

destinazione. La vigilanza è affidata con priorità al docente di sostegno (se presente) o, in subordine, al 

collaboratore scolastico di corridoio. Qualora il docente del blocco successivo non sia impegnato in transito e 

inizi o riprenda il proprio servizio alle ore 10:00 o 12:00, raggiunge la classe alle ore 09:55 o 11:55 e da quel 

momento ne assume direttamente la vigilanza. In tal modo il presidio del docente di sostegno o del 

collaboratore scolastico è limitato al tempo strettamente necessario alla staffetta. 

Passaggio di consegne e avvio del nuovo blocco: il docente in transito lascia la classe al suono della campanella delle 

ore 09:50 o 11:50, così da disporre del tempo necessario per raggiungere puntualmente l'altro plesso. Se il docente del 

blocco successivo è disponibile in sede, il passaggio di consegne avviene alle ore 09:55 o 11:55; diversamente il presidio 

temporaneo prosegue fino all'effettivo arrivo del docente subentrante, secondo le priorità previste dal protocollo. 

I docenti impegnati nel transito tra i plessi sono esonerati dai turni di vigilanza attiva nei giorni di spostamento. 

 

*Si applica solo se il docente dovesse essere ancora in servizio presso la sede centrale, diversamente non si hanno 

difficoltà se dovesse spostarsi presso lo Sporting Club o finire il proprio orario di servizio. 
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